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FONDO SOLIDARIO DE

A COMPLEJIBAD

El mes de noviembre pasado se transformé en luz de esperanza para los
casi 6.000 pacientes en espera que registra el Instituto Nacional Central Unico
Coordinador de Ablacion e Implante (Incucai). Pilar Chdvez, la joven de 19 afos
estudiante de Administracién de Empresas en la Universidad Di Tella recibié un
re-trasplante de higado y recupera paco a poco su vida. £l 20 de noviembre Sandro
recibié un doble trasplante de corazon y pulmones. Lamentablemente su cuerpo
no resistié una sucesion de operaciones y fallecio el 5 de enero. Dos ejemplos de
vida, entre otros tantos, que dan fuerza para continuar luchando y reflotan el de-
hate sobre la donacién de drganos.

Todos los dias, miles de familias imploran por el milagro: la llegada de un pul-
man, corazon, rifidn o cualquier otro 6rgano. En otro plano, otros tantos se debaten
entre el dolor de la muerte y la decisién de dar una nueva oportunidad a los pacientes
en espera.

Ante este escenario, nuestra Caja de Sequridad Social, a través de la Federacion
Argentina de Consejos Profesionales de Ciencias Econémicas ofrece a sus matriculados/
afiliados los beneficios del Fondo Solidario de Alta Complejidad.

Entre sus prestaciones se encuentran trasplantes e implantes de corazén, higado,
médula, rifién, cémea, cardiopulmonar, pancreas, reno pancredtico e intestino. Desde
el mes de julio de 2004 al 30 de junio de 2009 a través de la Caja se aprobaron siete
trasplantes que permitieron a nuestros afliados disfrutar de una mejor calidad de vida.
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Por s6lo $4,07 por mes que destinan actualmente del pago del Derecho de Ejercicio
Profesional cualquier afiliado puede solicitar este beneficio.

El4dejulio de 2001, el Dr. Martin Gorostegui se incorpord a nuestra institucion sin
saber que esa decision le cambiarfa su vida para siempre. “Me matriculé por un trabajo
que finalmente no salid. En ese momento escuché que existia el Fondo Solidario, pero
nadamds. No tenia problemas de saludy nisiquieralo pensaba”, recuerda. Nueve meses
después una inflamacion en los rifiones comenz a deteriorarlos hasta que dejaron de
funcionar en marzo de 2002.

“finalmente mi decision derivd en haberme podido trasplantar en el mejor centro
de trasplante renal del pais. Mi obra social de ese momenta, no me permitia operarme
donde yo quisiera, pero el fondo si. Opté por realizar la consula en el Centro de Educacidn
Médica e Investigaciones Clinicas “Dr. Norberto Quirno” (CENIC), el Hospital Universitario
de Buenos Aires, y la verdad que me djje me quiero quedar acd "

Durante nueve meses el Dr. Gorostequi estuvo bajo tratamiento de didlisis; es-
perando la solucion definitiva: el trasplante. Entonces su padre, un reconocido juez de
la ciudad de La Plata, se ofrecio a donarle un riiin. “Lo mio fue un camino de rosas en
comparacidn a otros pacientes que estdn en linea de espera. Comencé didlisis y al mismo
momento, los estudios de compatibilidad con mi papd. Gracias a Dios dieron bien y se
programa una operacion que la hicimos en diciembre de 2002

La (aja, a través del Fondo Solidario, se hizo cargo de los estudios de compati-
bilidad, de la internacion de padre e hijo, del trasplante, los tratamientos y estudios
posteriores, y los medicamentos que debe tomar de por vida. Con s6lo alqunos meses
de matriculado, el Dr. Martin Gorostequi pudo realizarse una operacion que por en-
tonces superaba los 30 mil délares,

“Recuerdo que fuimos a la Caja y nos atendlieron muy bien. Les conté la situacidn y
djjeron que no habia problemas, que el fondo habia sido creado para eso y que a partir
de entonces sdlo debiamos informar los pasos que tbamos dando. Lo cual nos alland el
camino. La Caja me subsidia los medicamentos a través del Fonda, no sé exactamente lo
que valen pero son varios de miles de pesos por mes. Esto es para destacar porque conozco
gente trasplantada que tiene que lidiar todo el tiempo con su obra social para que se los



den en término y en condiciones. En cambio yo llamo a la Caja, mando por fax la receta
yalos cinco dias fos tengo

(asualidad o no, cinco meses después del trasplante, aquella oportunidad laboral
que habia quedado trunca en junio de 2001 y que lo acercd al Consejo Profesional,
reaparecio para cenrar una etapa. “Estaban esperando a que esté laboralmente apto para
volverme a llamar”. comenta entre risas.

I Dr. Gorostegui comenzd, entonces, a trabajar en la Auditorfa General de la Na-
(in, al poco tiempo ya tenia un grupo de gente a su cargo. Hoy se desempefia como
auditor intero del ministerio de Ciencia, Tecnologia e Innovacién Productiva.

Virginia Meschini tiene 40 afios, cuatro hijos y es esposa del Dr. Juan Carlos Maz-
7e0, colega matriculado en la Delegacion Gral. Pueyrredon desde 1997. Hace algunos
afios suffié una hepatitis autoinmune sub-fulminante que rdpidamente la ubicd en la
lista de emergencia nacional. Necesitaba realizarse un trasplante hepdtico. “La enfer-
medad fue repentina; recuerda y su voz permite advertir la disputa de sentimientos de
preocupacion, tristeza y alegria."Uno nunca sabe cuando te puede pasar. Me enfermé
cuando tenia 32 afios, tenia tres hijos y siempre fui una persona totalmente sanay de un
dia para otro todo cambid. Cuando uno vive esta situacion y tenés la suerte de continuar,
lo que te queda es el deseo y la alegria de sequir para adelante”

(uando las cosas pasan tan rdpido, uno toma conciencia de o que sucedié un
tiempo después y se permite reflexionar de todo lo sucedido. “H sentimiento mds
importante que recuerdo fue una alegria enorme y un agradecimiento a todos los que
me dieron la oportunidad de vivir a la familia gue dond el drgano que no tuve la suerte
de conocer personalmente, pero sé que perdieron a una hija de 15 afos en un accidente
automovilistico y en medio de ese dolor decidieron donar sus drganos. Gracias a ese gesto

en la Fundacin Favaloro fuimos trasplantadas dos personas”’

Para manifestar en forma expresa la voluntad afirmativa o negativa
respecto ala donacidn de los 6rganos y tejidos del propio cuerpo, es necesa-
rio dejarlo registrado por cualquiera de los siguientes medios:

- Firmar un acta de expresion en el INCUCAI (Ramsay 2250, Ciudad de
Buenos Aires), en los Organismos Jurisdiccionales de Ablacidn e Implan-
te de todo el pais, 0 en la seccion Documentacion de la Policia Federal.

«Asentarlo en el Documento Nacional de Identidad en las oficinas del
Registro Civil de todo el pais.

Si usted no tiene voluntad de donar sus 6rganos y tejidos tiene la po-
sibilidad también de enviar un telegrama gratuito desde las dependencias
del Correo Argentino de todo el pais, cuyo texto se provee: “Por la presente
notifico, en los términos de la Ley 26.066 modificatorio de la Ley 24.193, mi
negativa a donar mis drganos.”

Es importante que usted que también puede optar por la donacion
voluntaria de drganos y/o tejidos y condicionar la finalidad de la donacién.
Es decir, puede determinar cudles son los drganos que desea donar y con
qué fines —para trasplante o investigacion

Fuente: INCUCAI

El Dr. Martin Gorostegui de visita en el Consejo

I caso de Virginia es muy particular. Un miércoles se enter6 que su salud no es-
taba bien y que debia someterse a un trasplante de higado. Al dia siguiente estaba en
lista de emergencia nacional.“F/ viernes me comuniqué con la Caja para informarles que
debia trasplantarme y que necesitaba un cheque con una suma muy importante. Ese
llamado fue simplemente para que o tuvieran presente porque no sabiamos cudndo iba
atener la posibilidad de operarme. Ese mismo dia, el dinero estaba en la Fundacidn y el
lunes a las 11 de la mafiana me estaban trasplantando. Si no hubiese sido por la rapidez
con la que actuaron, hubiera perdido la posibilidad de hacerlo”

A través del Fondo Solidario de Alta Complejidad, nuestra Caja acompafié a Vir-
ginia y a su familia no s6lo en el momento del trasplante sino durante mucho tiempo
después. Debid intemnarse primero porque su cuerpo rechazd el érgano, luego por un
virus y una vez al afio, debe hacerse una biopsia de control.

“H Fondo Solidario funciona a la perfeccion” se apresura a decir antes de finalizar la
entrevista, y agrega“me gustaria resaltar dos cosas: una de ellas es la rapidez, pero lo mds
importante s la calidez humana que tienen las personas que manejan el Fondo Solidario
En esos momentos a uno lo invade la angustia por la situacin que estd viviendo y encima
tiene que fidiar con las obras sociales. Es ahi donde estd el valor diferencial Lo bueno que
tiene el Fondo es la respuesta en todos los sentidos; afirma convencida y agrega ‘es funda-
mental que se sepatodo o que se hace con ese pequefio aporte que hacen los afiliados”
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