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Empieza el otoño y la vacunación antigripal!! 

 

En la Provincia de Buenos Aires,  se distribuirán, a través de los 1.654 vacunatorios públicos 

las dosis para la campaña de vacunación 2013.- 

Cepas 2013 

Es importante tener presente que la Administración Nacional de Medicamentos, Alimentos y 

Tecnología Médica (ANMAT), ha dado a conocer que la Organización Mundial de la Salud 

(OMS) a través de sus expertos, así como también el Comité Australiano de Vacunas (AIVC) 

de la Agencia de Medicamentos de Australia (TGA) y otras autoridades sanitarias, como las de 

Holanda, Francia y Suiza, han recomendado las siguientes cepas para la formulación de 

vacunas contra la gripe para el hemisferio sur 2013: 

 A/California/7/2009 (H1N1) pdm09 

 A/Victoria/361/2011(H3N2) 

 B/Wisconsin/1/2010 

Es decir que la inmunización que se busca a través de la campaña de vacunación,  protegerá 

contra los virus de las tres cepas mencionadas que circularon en el hemisferio norte en el 

último invierno boreal,  la gripe A(H1N1), A(H3N2) y B 

Es importante tener presente, que a diferencia de los últimos tres años, durante los cuales 

circuló la cepa de gripe A (H1N1), en el último invierno boreal la cepa predominante fue la 

H3N2 y causó alto impacto con gran número de casos graves y defunciones.  
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Grupos de riesgo 

Los grupos de riesgo que deberán vacunarse incluyen al personal de salud, las embarazadas en 

cualquier etapa de la gestación, las madres de bebés menores de 6 meses que no se hayan 

vacunado en el embarazo, los niños menores de 2 años, los mayores de 65 años y las personas 

de entre 2 y 64 años que tengan patologías de base, como enfermedades respiratorias, crónicas, 

renales y cardiovasculares. 

Que es la influenza? 

La gripe o Influenza es una enfermedad respiratoria contagiosa que afecta la nariz, la garganta y 

los pulmones y que puede causar complicaciones graves, requerir hospitalización e incluso 

provocar la muerte. La neumonía y la bronquitis son ejemplos de complicaciones graves 

relacionadas con la Influenza. Esta también puede descompensar a quienes sufren ciertas 

afecciones como la diabetes, el asma y las enfermedades cardíacas o pulmonares. Cualquier 

persona se puede enfermar de Influenza y propagarla. 

Basta con que una persona con gripe o con otro virus respiratorio tosa, hable o estornude sin 

cubrirse la boca y la nariz para contagiar a otra persona. Las gotitas que expele cuando tose, 

habla o estornuda contienen el virus y quedan en las superficies varias horas. Aquel que toma 

contacto con éstas tiene altas posibilidades de enfermarse. 

 

 

 

Fuente: Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires y ANMAT 

 


